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Lyssna till och inspireras av diabetesvardens framsta forskare och praktiker!

Diabetesdagarna 2008

Konferens 23-24 januari, temadagar 22 & 25 januari 2008, Wenner-Gren Center, Stockholm
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Lyssna till:

e Effektiva individanpassade behandlingsmetoder for typ

2- diabetes utifran de senaste forskningsronen o oo
o Langsiktiga livsstilsférandringar — sa motiverar du diabetes- trum, Sahlgrenska universitetssjukhuset
patienter till nya regelbundna motionsvanor for battre Margareta Nilsson
behandlingsresultat och minskad risk for allvarliga foljdsjukdomar ~ Ordforande Diabetesforbundet
Ake Sjéholm

e Farmakologiska nyheter och de senaste forskningsronen Professor och verlikare i internmedicin
om diabetes — vardefull kunskap som ger dig mojligheten att Diabetescentrum, Sodersjukhuset

ge basta majliga vard till dina patienter Kristina Andersson

Néringsfysiolog och forfattare till boken
"Fri frén diabetes”

e Vilka aktuella kostrad ger du till diabetiker for att uppna

battre halsostatus?
Gudrun Andersson

* Framgangsrika behandlingsinsatser for utomeuropeiska Arets diabetesskéterska 2006,
diabetespatienter — |ar dig mer om kulturens betydelse LI SR et
och metoder som resulterar i 6kad foljsamhet och battre Sngikta Htk%f?ld o virdea
H lapetessKoterska, varacentraien |
behandlingsresultat Rosengard, Maimé
J F_ramtidens diabetesvard - hur forandras och utvecklas Asa Hjsrtstrand d
diabetesvarden under de kommande aren? Projektledare FaR-projektet, Ostergétland
TEMADAG A: TEMADAG B:
Bestaende livsstilsforandringar for diabetes- Framgangsrika stodinsatser till patienter
patienter genom motiverande samtal med sexuell dysfunktion
Denna interaktiva temadag ger dig konkreta verktyg for hur du Under en inspirerande heldag lar du dig allt du behover veta om
motiverar dina patienter att trotsa vanans makt och andra sina sexuell dysfunktion och de stodinsatser som fungerar. Du far aven
levnadsvanor for en langsiktigt positiv halsoeffekt. Du lar dig ocksa lara dig hur du pratar avslappnat och sakligt om amnet med din
metoder for hur du far patienten att ta mer ansvar for sin sjukdom diabetespatient.

oehivgrdplanen: Dagen leds av Birgitta Hulter, doktor i medicinsk vetenskap och

Dagen leds av Dan Wentzel, leg.psykolog. auktoriserad specialist i klinisk sexologi (NACS).

Anmal dig idag! Arrangeras av:
Telefon 08-545 29 752  Fax 08-545 29 751 e E-post kundtjanst@igpc.se Il IUPC

Mer information om den hédr konferensen finns pa www.igpc.com/se/diabetes M
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Diabetesdagarna 2008

Konferens 23 — 24 januari, temadagar 22 & 25 januari 2008, Wenner-Gren Center, Stockholm

| januari ar det dags for IQPC:s mycket uppskattade arliga konferens: Diabetesdagarna - en skraddarsydd konferens for dig
som ar angelagen om att halla dig uppdaterad pa de senaste ronen om diabetes.

Under inspirerande konferensdagar far du ta del av de senaste forskningsronen om diabetes, viktig kunskap om aktuell
lakemedelsutveckling, samt effektiva metoder till hur du far patienten att ta aktivt ansvar for sin livsstilsforandring och
egenvard.Ratt kunskap om kost och motion samt en valutvecklad samtalsteknik ar avgérande for framgangsrik behandling
av diabetespatienter. Du far bl a praktiska exempel pa hur du med begransade resurser motiverar patienten till forandrade
kost- och motionsvanor. Dessutom far du metoder for att lyckas i arbetet med utomeuropeiska diabetespatienter.

Du far bland annat lyssna till:

e Stig Attvall, sektionschef pa diabetescentrum, som talar om de senaste forskningsrénen samt effektivare behandlingar for
typ 2 diabetes. Stig ar en mycket uppskattad talare och har alltid ndgot nytt att komma med.

e Margareta Nilsson, ordférande Diabetesforbundet, som talar om framtidens diabetesvéard och de kommande nationella
riktlinjerna. Margareta har en gedigen erfarenhet fran diabetesvarden sedan sin tid som diabetesskéterska och ordférande for
Svensk forening for sjukskoterskor i diabetesvard.

¢ Kristina Andersson, naringsfysiolog och forfattare till boken "Fri fran diabetes”. Kristina tar upp allt du behdver veta om
kostens paverkan pa din diabetespatient. Kristinas unika formaga att pa ett enkelt och lattsamt satt formedla ny kunskap om
kost har gjort henne till Sveriges mest uppskattade talare i amnet.

¢ Gudrun Andersson, Karolinska sjukhuset, talar om framgangsrikt arbete med typ 2 patienter. L3t dig inspireras av arets
diabetesskoterskal

Missa inte de hdgaktuella temadagarna som arrangeras i anslutning till konferensen.
i Temadag A:
i Bestaende livsstilsforandringar for diabetespatienter genom motiverande samtal
i Under denna interaktiva temadag far du konkreta verktyg for hur du motiverar dina patienter att trotsa vanans makt och &ndra sina
levnadsvanor for langsiktig positiv halsoeffekt. Du lar dig ocksa metoder pa hur du far patienten att ta 6kat ansvar éver sin sjukdom
i och vardplanen. Leds av Dan Wentzel, leg.psykolog.

i Temadag B:

i Framgangsrika stodinsatser till patienter med sexuell dysfunktion

¢ Under en inspirerande heldag lar du dig allt du behdver veta om sexuell dysfunktion samt I6sningar till hur du pratar avslappnat och
sakligt om amnet med din diabetespatient.

¢ Leds av Birgitta Hulter, doktor i medicinsk vetenskap och auktoriserad specialist i klinisk sexologi (NACS).

Varmt valkommen till konferensen dar du far hogaktuell kunskap om diabetes och samtidigt far mojlighet att utbyta erfarenheter
med kollegor fran hela landet!

Med vanliga halsningar

/ Anmal dig pa konferensen
I
/V[’ri almm’\ samt temadag, sa far du
Niko Fastman 1000 kr i rabatt!

Projektledare

Anmal dig idag pa telefon 08-545 29 752, pa fax 08-545 29 751 eller pa e-post kundtjanst@igpc.se

Skriftlig anmalan skickas till IQPC Kundtjanst, Klara Ostra Kyrkogata 2B, 111 52 Stockholm




Konferensdag 1 ¢ Onsdag 23 januari 2008, Wenner-Gren Center, Stockholm

08.30 Registering och kaffe 14.00 Diabetesrisken bland invandrare fran utomeuropeiska
el lander okar - viktig kunskap om orsakerna, kulturens
09.00 Ordforanden for konferensens forstadag, betydelse och framgangsrika behandlingsinsatser for
Margareta Nilsson, ordférande Svenska utomeuropeiska diabetespatienter
Diabetesforbundet, inleder konferensen o Hur skiljer sig synen pa diabetes i olika kulturer — 6ka din férstaelse
for patientens vardag
09.15 Farmakologiska nyheter och de senaste forsknings- ¢ Rékning, annorlunda kost och minimalt med motion — hur skapar du
ronen om diabetes - vardefull kunskap som ger forandring i livsménstren?
dig madjligheten att ge basta majliga vard till dina * S& motiverar du utomeuropeiska patienter till att "aga” sin sjukdom
patienter e Hur nar du resultat i behandlingen av utomeuropeiska invandrare?
¢ Vilka nya lakemedel ar under utveckling? — Allt du behdver veta
om framtidens preparat Annika Herold, diabetesskoterska pd Rosengards vardcentral,
e Ta del av praktiska erfarenheter om de senaste lakemedien Malmo. Annika har utvecklat en diabetesmottagning pa mangkulturell
- verkningsmekanismer, biverkningar och interaktionen med basis dar hon lett grupper av diabetespatienter fran jordens alla
andra preparat horn. Annika arbetar utefter en egen konstruerad metod dar kulturen
e For vilka patienter ar de nya preparaten lampliga? — Vad sager tas in i samtalet och forstaelse nas genom en fargskala.
forskningen?
e Hur anvander du dig av GLP-1-baserad terapi for en lyckad 15.00 Eftermiddagskaffe

behandling? — vérdefull kunskap i ditt arbete med typ 2-patienter
15.30 Annika fortsatter

Ake Sjoholm, professor vid Karolinska Institutet och éverlakare
i internmedicin vid Diabetescentrum, Sédersjukhuset AB. Ake 16.00 Ordféranden summerar och avslutar konferensens
har forskat kring typ 2-diabetes i 6ver 20 &r och har publicerat forsta dag

hundratals artiklar i Zmnet. Ake ar 4ven en mycket uppskattad talare
samt adjungerad Professor vid University of South Alabama College

of Medicine.
10.45 Férmiddagskaffe Sagt om 2007 ars konferens:
11.15 Sa motiverar du patienter till att borja motionera
s} Och na en bittre hélsa - effektiva metoder fran "Jattebra anordnat! Bra foreldsare! Rekommenderas!”
praktikfa® Ostgotamodellen som fungerar pa lang sikt Anita Olsson, diabetesskéterska, Vardcentralen, Bredbyn
e Erfarenheter fran fysisk aktivitet pa recept - for och nackdelar med
behandlingen samt konkreta tips om hur det kan appliceras pa er
verksamhet "Proffsiga talare och matnyttigt innehall”
 Hur har man i Ostergétland arbetat fram samarbetet mellan vard Lenah Strandberg, distriktsskoterska, Sodermalms
och foreningsliv? — Ta del av praktiska erfarenheter fran samarbetet huslakarmottagning, Stockholm

e Motion i grupp — praktiska erfarenheter fran lyckade forsok

e Hur overvikt bekampas genom receptbelagd motion - effektiva
metoder som gor arbetet med dverviktiga patienter enklare. "5/5! Roligt och intressant!”

e Hur far du yngre "soffliggare” att borja motionera och darmed Joan Linstrom, distriktslakare, Vardcentralen Skare, Karlstad
na en battre halsa?

Asa Hjirtstrand, projektledare for FaR-projektet i Ostergétliand. "Det var en mycket larorik konferens”

Ostergotland har arbetat med fysisk aktivitet pa recept sedan 2001 Therese Tarnqvist, underskoterska, Handens sjukhus, Stockholm
och har kommit mycket langt i arbetet med patienter samt utveck-

landet av fungerande former av samarbete mellan foreningsliv och

landstinget.

12.30 Lunch

13.30 Framtidens diabetesvard - hur fordandras och
utvecklas diabetesvarden under de kommande

aren? I . . -
nternational Quality and Productivity Center (IQPC
e Vad kan vi lara oss av Norges framgangsrika diabetesvard Q ( Q )

_ vad kan appliceras i Sverige? formedlar kunskap, nyheter.och trenQer som presenteras
 Hur kommer de nya nationella riktlinjerna for diabetesvérden att av de framsta foretradarna inom varje omrade. Genom vara

ﬁévekfka ditt arbete? o - ) konferenser sakerstaller du att du ligger i framkant inom ditt

ur kan diabetesvarden i Sverige foérbattras — vad anser férbundet? verksamhetsomrade. Den senaste kunskapen formedias i

Margareta Nilsson, ordférande for Svenska diabetesférbundet. en interaktiv och stimulerande miljé dar du far svar pa dina

Margareta har arbetat flera ar som diabetesskdterska och aven varit fragestallningar samt praktiska

?Srggjsr;ande for Svensk forening for sjukskoterskor i diabetesvard l3sningar pa de utmaningar du

' stalls infor idag och imorgon. IUPC

Anmal dig idag pa telefon 08-545 29 752, pa fax 08-545 29 751 eller pa e-post kundtjanst@igpc.se

Mer information om den har konferensen finns pa www.igpc.com/se/diabetes



Konferensdag 2 ¢ Torsdag 24 januari 2008, Wenner-Gren Center, Stockholm

8.30 Morgonkaffe

9.00 Ordforanden for konferensens andra dag,
Stig Attvall, docent och sektionschef pa Diabetes-
centrum, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, inleder
konferensens andra dag

9.15 Effektiva individanpassade behandlingsmetoder for
typ 2-diabetes utifran de senaste forskningsrénen

e Tablett och insulinbehandling — for och nackdelar med bada - ta del
av de senaste forskningsronen och konkreta patientfall

e Hur avgora nar insulinbehandling ska starta?

e Sa bedomer du vilka patienter som ska fa en kombinationsbehandling
och vilka som enbart ska fa insulin — ta del av konkreta patientfall

e Hur kan tablett och insulinbehandling kombineras — viktig information
om effekter och bieffekter vid val av en kombinationsbehandling

¢ Hur undviker du viktokning hos patienten vid start av insulinbehandling?

e HbA1C - hur arbetar du med patientens individrelaterade mal i
relation till de nationella malen

Stig Attvall, docent och sektionschef for Diabetescentrum
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg. Stig ar aven redaktor
for Diabetolognytt (www.diabetolognytt.se)

Sagt om Stig Attvall pa IQPC:s tidigare diabetesdagar
Gar ¢j att gora battre!
Otroligt kunnig och humoristisk.

e Fetter och sotningsmedels paverkan pa din diabetespatient — véarde-
full kunskap som underlattar i ditt arbete

e Kosttillskott for diabetiker— viktig kunskap som forbattrar din
patients halsa

e Hur far du patienten att ta till sig dina kostrad och verkligen andra
sina kostvanor pa lang sikt? — Ta del av framgangsrika klientfall

e Hur ge kostrad pa ett enkelt satt? — Sa far du patienten att forsta
nyttan av den andrade kosten

Kristina Andersson &r naringsfysiolog (magisterexamen i narings-
lara) och forfattare till boken "Fri fran diabetes”. Hon har flera ars
erfarenhet av arbete med personliga konsultationer och kurser inom
diabetes, viktminskning och livsstilsomlaggning/beteendeférandring.
Kristina skriver regelbundet for flera tidningar och kommer i januari
2008 ut med boken "viktminskning 50+".

14.30 Eftermiddagskaffe

15.00 Kristina fortsatter

15.45 Ordforanden summerar och avslutar konferensen

10.15 Formiddagskaffe

10.45 Stig Attvall fortsatter

11.30 Lar av ett framgangsrikt samverkansprojekt mellan
endokrinologen och kardiologen pa Karolinska sjuk-
huset for hdlsosammare livsstil och minskade risk-
faktorer for nya hjarthdndelser och diabetiska
senkomplikationer
e Hur nér du lyckade samarbeten mellan avdelningsgranser
— praktiska exempel pa hur du kan ga tillvaga
e Resultat av samarbetet — vad har fungerat och varfor?
o Vilka framgangsfaktorer ar vardefulla att kanna till i arbetet
med typ 2-patienter

e Patienter som inte foljer behandlingsplaner — hur motivera dem
till foljsamhet?

Gudrun Andersson, arets diabetessjukskoterska 2006 och Raija
Bjerkheim chefsjukskoterska, Karolinska sjukhuset.

Gudrun blev vald till arets diabetessjukskoterska med motiveringen:
For att sin yrkesutovning, med engagemang och malmedvetenhet
ha utvecklat diabetesvarden pa sin klinik med allt vad det innebar.
Hon har bred kompetens inom diabetesvardens olika omraden och
ar dessutom aktiv i regionalt och nationellt natverksarbete. Gudrun
ar en uppskattad medarbetare med positiv installning till livet och
arbete. Hon har alltid tid att stotta nya och gamla kollegor. Hon
fokuserar mycket pa utvecklingsarbete bland annat ansvarig for
NDR-registrering och utvérdering av dagvardsverksamheten.

PRENUMERERR Pl TIDSKRIFTEN

INCITAMENT MED FOKUSP
SVENSK OCH NTERNATIONELL
MEDICINSK FORSKNING.
UTKOMMER 7 GER PERAR
iR 395 KRONOR

WW\N.\NE\TRMENT.EUM

12.30 Lunch

13.30 Vilka aktuella kostrad ger du till diabetiker for att
uppna battre hilsostatus? - Uppdatera dig pa den
senaste forskningen om kostrad och dieter

e Dieter och diabetes — vilken paverkan har G, Atkins och stenal-
derskost pa dina patienter?

o Vilken kost ar lamplig i samband med insulinbehandling — fér- och
nackdelar med olika dieter?

Sponsring och utstallning

IQPC erbjuder ert foretag nya mojligheter till marknadsforing mot en
specifik kundgrupp samt affarsbringande méten med nya och redan
etablerade kunder och kontakter.

Som sponsor skapar ni genom konferenserna en unik plattform for nya
affarskontakter med beslutsfattare inom bade privat och offentlig sektor,
vilket ger stora mojligheter att i framtiden gora battre och effektivare
affarer.

For att marknadsfora ert foretag genom ett av business to business
marknadsforingens mest kostnadseffektiva satt, vanligen kontakta
Ola Jonsson pa telefonen 08-545 29 768 eller via e-post
ola.jonsson@igpc.se.

Anmal dig idag pa telefon 08-545 29 752, pa fax 08-545 29 751 eller pa e-post kundtjanst@igpc.se

Mer information om den har konferensen finns pa www.igpc.com/se/diabetes




Temadagar:

TEMADAG A e 25 JANUARI

Bestaende livsstilsforandringar
for diabetespatienter genom
motiverande samtal

En sund kosthallning i kombination med fysisk aktivitet ar a och o for
att diabetespatienten ska kunna halla sin sjukdom i schack. Varfor ar
det sa svart att pa djupet na fram till patienten och verkligen fa denne
att inse allvaret i att misskota sin halsa?

Under denna interaktiva temadag far du konkreta verktyg for
hur du motiverar dina patienter att trotsa vanans makt och andra
sina levnadsvanor for en langsiktig positiv halsoeffekt. Du lar

dig ocksa metoder pa hur du far patienten att ta fullt ansvar for

sin sjukdom och vardplanen. Temadagen varvas med korta forelas-
ningar och olika tillampnings-vningar.

08.30 Registrering och kaffe
09.00 Dagen inleds

Hur motivera till bestaende livsstilsforandringar hos

diabetespatienter? - praktiska rad om hur du far

patienten att ta stérre ansvar dver sin sjukdom och

folja vardplanen

e Varfor ar det sa svart att andra ett beteende?

e Sambandet mellan kansla, tanke och handling vid férandring av
beteende - 6ka din kunskap om effektiva samtalsmetoder

e \Vlem bar ansvaret dver livsstilsforandringen? — tydliggor din och
patientens roll i praktiska 6vningar som starker din roll i samtalet
med patienten

Hur far du patienten att "dga” sin sjukdom - hjalpmedel

i samtalet med patienten som fungerar

e Hur formulerar du realistiska behandlingsmal utifran patientens
individuella forutsattningar?

e Hur genomfor du en strukturerad beteendeanalys och applicerar
resultat i en vardplan? — konkret tillvagagéngssatt som hjalper dig
i ditt arbete med patienten

e Forandringsprocessens olika steg — lar dig anvandningen av det
kognitiva forhallningssattet i arbetet med patientens

¢ Hur anvander du motiverande samtal for att fa diabetespatienten
att andra sin livsstil — tydliga metoder som skapar forandring

Patienter som inte foljer behandlingsplaner och ater-

faller i gamla monster

e Hur motivera dem till 6kad foljsamhet av vardplanen?

o Kommunikationens betydelse — hur far du patienten att ta till sig
det du sager?

e Vilka fragor skapar fortroende och far patienten aktiv i
behandling? - Lar dig anvanda dem!

16.00 Temadagen avslutas
Vi bryter for kaffepaus 10.30 och 14.30 samt for lunch 12.30

Dagen leds av Dan Wentzel, leg. Psykolog. Dan har arbetat som
psykolog och pedagog sedan mitten av 80-talet med bl a livsstil- och
beteendeforandringar. Framst har det varit individer med diabetes,
kronisk smartproblematik och stressrelaterade problem. Dan har
ocksa arbetat som metodiklarare i pedagogik och har utbildat diabe-
tesskoterskor vid bl a Sahlgrenska Univeritetssjukhuset och MAS inom
temat patientkommunikation/forandringsprocessen. Dan ar medforfat-
tare till boken "Vanans makt".

TEMADAG B ¢ 22 JANUARI
Framgangsrika stodinsatser
till patienter med sexuell

dysfunktion
Utredning ¢ Samtal e Behandling

Manga man och kvinnor med diabetes har problem med sitt samliv
och sin sexualitet. Du som behandlare har en avgérande betydelse
for att ge patienten fungerande rad och stod. Att bara skriva ut
Viagra hjélper inte. Hur talar du om sexuella svarigheter, hur kart-
lagger du problemets omfattning och hur hjalper du man saval som
kvinnor till att hitta tillbaka till ett fungerande sex och samliv?

Under en inspirerande heldag lar du dig allt du behdver veta

om sexuell dysfunktion samt Iosningar till hur du pratar avslappnat
och sakligt om amnet med din diabetespatient. Teori varvas med
praktiska dvningar

08.30 Registrering och kaffe
09.00 Dagen inleds

Ta del av de senaste ronen om kopplingen mellan
diabetes och sexuell dysfunktion
¢ Fungerande behandlingsalternativ for man med typ 2-diabetes
- Hur och i vilket skede ar det lampligt att anvanda testerna
IEF-5, LiSat-11 samt HAD-skalan?
- Erektionsstodjande lakemedel presenteras och diskuteras
o Konkreta verktyg for att lyckas med somatisk utredning — den
fylliga sexualanamnesen ar det framsta underlaget for en korrekt
sexologisk diagnos och behandling

Hur utrycker sig sexuell dysfunktion hos kvinnor
e Vad bor du vara uppmarksam pa?
¢ Vilka behandlingsalternativ fungerar?

Det goda samtalet — vagen till fungerande sex- och samliv

e Det forsta samtalet om sexuell dysfunktion — hur tar du upp ett
obekvamt amne med patienten?

e Vilka fragor bor du stalla for att férsta bakomliggande orsaker till
sexuell dysfunktion

e Hur tar du hansyn till patientens partner? — Fungerande metoder
for hur du starker patienten i sitt parférhallande

e Praktiska dvningar i hur du for det goda samtalet

16.00 Dagen avslutas
Vi bryter for kaffepaus 10.30 och 14.30 samt for lunch 12.30

Dagen leds av Birgitta Hulter, doktor i medicinsk vetenskap och
auktoriserad specialist i klinisk sexologi (NACS). Hon har forfattat
laroboken "Sexualitet och halsa — begransningar och méjligheter”
och har medverkat i larobdckerna "Diabetes” samt "Omvardnad
vid diabetes”. Birgitta Hulter har arbetat i 14 & med sexologisk
rehabilitering vid sjukdom pa Akademiska sjukhuset i Uppsala och
Karolinska Universitetssjukhuset i Stockholm.

Sagt om Birgitta Hulter:

Birgitta Hulter ar en person som genom goda kunskaper och god
pedagogik kan lotsa ett auditorium genom den sexologiska snarsko-
gen sa att man forstar sammanhangen. B.H rekommenderas & det
varmaste att halla i utbildningsdagar for exempelvis personal som
arbetar med patienter med olika somatiska sjukdomar dar det ar
viktigt att kunna handha aven sexuell problematik.

Ewa Voog, leg lakare, Carlandergruppen i Goteborg

Anmal dig idag pa telefon 08-545 29 752, pa fax 08-545 29 751 eller pa e-post kundtjanst@igpc.se

Mer information om den har konferensen finns pa www.igpc.com/se/diabetes




Anmalan till: Diabetesdagarna 2008

Tid & plats
Konferens 23-24 januari, temadagar 22 & 25 januari 2008
Wenner-Gren Center, Sveavagen 166, Stockholm, tfn: 08-759 03 08

Rabatterat boende

Vi rekommenderar foljande hotell: Rica Hotell Stockholm & Rica Hotell Kungsgatan,
bokningstel: 08-723 72 72 samt Hotel Kung Carl, Birger Jarlsgatan 21, bokningstel:
08-463 50 00. Uppge avtalsnummer 6486/1QPC for rabatterade priser. Samtliga hotell ligger
centralt i Stockholm. Se var hemsida for fler forslag pa hotell i Stockholm www.igpc.se

Porto
betalt
Sverige

Anmilningskod:

PRISER Ord. pris | Rabatterbjudande! Specialerbjudande!
Som medlem i Svensk
Forening for Diabetologi
& Svensk Forening for
Sjukskoterskor i Diabetes-
vard far du 500kr rabatt!
Konferens + 2 temadagar | 13 485 kr 11 485 kr AR 10 085 kr Fla
Konferens + 1 temadag 9 490 kr YRR SPARR 1 000 KU RECria oA 1 500 kf
Enbart konferens 5 495 kr 4995 kr
Enbart temadag 3995 kr 3995

Konferensavgiften ar exkl. moms och inkluderar lunch, kaffe och dokumentation.
Rabatterbjudandet kan inte kombineras med andra erbjudanden. Vi reserverar oss
for eventuella andringar i programmet.

Avbokning & Gverlatelse av deltagarplats

Om du far férhinder och inte kan delta pa en konferens eller annat event/evenemang kan
du nér som helst dverlata din plats till en kollega. Mottar vi din skriftliga avbokning senast
sju dagar innan konferensstart far du ett vardebrev pa inbetalt belopp med avdrag for en
administrativ kostnad p& 1000 kr exkl. moms. Véardebrevet &r giltigt ett ar efter konferen-
sens forsta dag och kan utnyttjas av dig eller en kollega fran ditt foretag pa valfritt event/
evenemang hos IQPC Sverige. Mottar vi din skriftliga avbokning mindre an sju dagar innan
konferensstart uteblir vardebrev eller ersattning. Véardebrev delas i detta fall dock ut mot
uppvisande av lakarintyg och da skriftlig avbokning inkommit innan konferensstart. | det
fall IQPC Sverige stéller in ett event/evenemang (konferensdag, temadag, middag etc.)
krediteras du det inbetalda beloppet i form av ett vardebrev som kan utnyttjas inom ett ar
frén det konferensen skulle ha startat.

Programmet, priser och registreringsmajligheter finns pa féljande lank:
www.igpc.com/se/diabetes

Anmalningsblankett

full betalning vara oss tillhanda dagen innan konferensen borjar. Tilltrade kan nekas
om betalningsvillkoren ej mots.

Betalningssatt: Du kan betala via bankgiro, plusgiro eller bankéverforing som finns
nedan, och som star pa din faktura.

Vanligen uppge registreringsnummer och fakturanummer pa betalningen.

Betalningsvillkor: Betalning ska vara oss tillhanda inom 30 dagar fran bokningsdatum
som star pa fakturan, eller om konferensen gar av stapeln inom dessa 30 dagar ska

Svenska Betalningar: Utlindska Betalningar:

BG: 5664-9536 Kontonummer: 5222 108 8875

PG: 20 02 23-6 IBAN: SE85 5000 0000 0522 2108 8875

BIC (Swift): ESSESESS

Bank: Skandinaviska Enskilda Banken

Bank address: Box 55544, 102 04 Stockholm

Q Konferens + temadag Q Konferens 23 - 24 januari Q0 Temadag A ¢ 25 januari Q0 Temadag B ¢ 22 januari
Férnamn Efternamn E-post

Avd/Enhet Befattninga Telefon Fax

Q Jag vill gérna ha information om kommande konferenser via e-post

0 Konferens + temadag 0 Konferens 23 - 24 januari 0 Temadag A ® 25 januari 1 Temadag B ® 22 januari
Férnamn Efternamn E-post

Avd/Enhet Befattninga Telefon Fax

Q Jag vill gérna ha information om kommande konferenser via e-post

Sjukhus, féretag eller organisation

Adress Postnr Ort

Telefon vaxel

Antal anstallda

Din signatur

Q0 Adressandring. Kryssa i och faxa sidan till 08-545 29 751

12704

Anmal dig idag pa telefon 08-545 29 752, pa fax 08-545 29 751 eller pa e-post kundtjanst@igpc.se

Skriftlig anmalan skickas till IQPC Kundtjanst, Klara Ostra Kyrkogata 2B, 111 52 Stockholm
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